
Résumé 
Alors que le droit au logement était deve-
nu opposable, la refondation du système de 
l’hébergement et de l’accès au logement so-
cial était mise en œuvre avec notamment 
pour visée de favoriser les sorties de l’aide 
sociale à l’hébergement. Nous avons pris le 
parti, dans notre thèse, d’appréhender les 
tensions dans l’application du droit au loge-
ment en Ile-de-France en questionnant les 
trajectoires de personnes prises en charge 
dans l’ASH en attente d’une proposition de 
logement social ou relogées. Nous souhai-
tions interroger les circonstances dans les-
quelles les personnes sollicitaient cette aide, 
comment celle-ci les accompagnait vers le 
logement, leurs expériences de l’assistance 
ainsi que les arbitrages et ajustements adop-
tés pour négocier ces contraintes (tant par 
les hébergés que par les acteurs impliqués 
dans leur relogement).
Pour ce faire nous avons élaboré une enquête 
par entretien (sous forme de récits de vie) 
et par questionnaires auprès d’hébergés et 
relogés. Elle a été complétée par des entre-
tiens de divers acteurs impliqués dans leur 
accès au parc social.

Trajectoires dans l’aide sociale 
à l’hébergement et sorties vers 
le parc social en Ile-de-France :  
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